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Pries Svente visada turime jai pasiruosimo laikq, ir jame mes kazkokie...
Dabar - adventiskam laike, su noru, uzsidegimu pasiruosti Sventei pastangose
esame, ir turbidt pajuntame, kad tai “ramybés” metas.., ir Ziema prasideéjusi.

Ziemiska gamta ir pats advento laikas visada uzklumpa mus su kvietimu
atsigrezti, nusiraminti, sustoti, ir prisiminti viskq, kas labiausiai susildé per visus
metus, kur eita ir nueita, kas daryta ir padaryta, kas auginta ir kiek paaugia.
Saugoti visa tai savyje kaip derliy, ir i$ tikryjy pradziugti, taip paprastai ir
ramiai, Ziemiskai ir Svelniai... Savomis mintimis be skubos prisilie¢iant naujai
prie visko, kame esame buve ar dabar esame - prie visy ty svelnumo, jaukiy,
gyvenimo subrandinty, gery dieny ir padaryty Zingsniy kaip per kalnus ir
kalvas eity... Taip, adventas taip pat su tokiu kvietimu sugrjzt prie jy.

Daugiau gal patylét, o ne kalbéf, daugiau stebét, o ne prabégf, daugiau
klausyt ir gal pajust sirdim, ko akys, ausys ar Sirdis nesugebéjo vasaroj.

Turbdt tai laikas pastebéti Zmonése ir tai, ko niekada nepastebéjai, - kaip
kazkas pasitaiso plaukus ar véjy bando uzsiristi $alikq, kaip visai kitaip kitas
jauciasi, turéedamas savas dienas visai kitokias, kaip nedrgsiai kazkas ima ir
pravirksta nuo jautrumo ar bejégystes jau... Ir matymuose tokiuose, - sava
Sirdim pajusti - kiek daug tame Zmoguij Sirdies sviesos ir silumos! Atrasti jj (ar Jj)!

Aléjes metas sulaikyti savo zvilgsnj! Tam Sis advento laikas mums! Kuris
padrgsina paruost kazkam skaniausiq kavaq, ar tyliai pasédét salia.

Nebus mums tinkamesnio laiko liautis bégt, skubét, ir gal pradét tiesiog
pabdti su savim ar su kitu. Ne lilidesio ir ne tamsumo laikas Sitas. Ne... Tu
pajautus ir pastebintis juk esi.., todél logiska, kad Ziema ir laikas Sis, - tai laikas
grizt ir likti ten, kur Silta ir sviesu, susistabdyt ir nursiramint susilus...

Pats prasmingiausias ir fikriausias advenfas mums ir bus fada kuomef sava
Sirdim atrasim ir pajusim tiesq - Tu

“Viespaties dvasia ant manes;
jis mane pasiunté nesti
gergjq naujienq

vargdieniams.”
‘ (z61, 1)




$10 SEKMADIENIO MISIY SKAITINIAI
Iz 35, 1-6. 10; Ps 145, 7-10; Jok 5, 7-10
Psalmés atliepas
Viedpatie, ateik iSgelbéti masy.
Evangelija pagal Matq (11, 2-11)
Anuo metu Jonas, isgirdes kalejime apie Kristaus darbus, nusiunté savo mokinius jo
paklausti; , Artu esi tas, kuris turi ateiti, ar mums laukti kito?™

vaiksCioja, raupsuotieji apvalomi, kurtieji girdi, mirusieji prikeliami, vargdieniams skelbiama
Gergji Naujiena. Ir palaimintas, kas nepasipiktins manimi.™

Jiems nueinant, Jézus eme kalbéti minioms apie Jona: ., Ko is&jote j dykuma pazidreti? Ar
vejo linguojamos nendres? I ko isejote pamatyti? Ar Svelniais drabuziais vilkin€io zmogaus?
Svelniais drabuziais vilkintys gyvena aure karaliaus ramuose. Tai ko giisejote? Ar pamatyfi
pranaso? Taip, sakau jums, ir daugiau negu pranado! Jis yra tasai, apie kur paradyta: Stai as
siuncCiu pirm taves savo pasiuntinj, ir jis nuties fau kelig.

LS fiesy sakau jums: tfarp gimusiy i§ motery néra buve didesnio uz Jong Krikstytojq, betir
maziausias Dangaus Karalystéje didesnisuz jj.*

Evangelijos komentaras:

* Aklieji prareqi, raiSieji vaiksCioja, raupsuotieji apvalomi, kurtieji girdi, mirusieji prikeliami, ”
- atsako Jezus j Jono Krikstytojo klausima, ar Jis yra Mesijas, kurio Izraelio teisingigjiilgai lauke.
Gyvenimas triumfuojal - taip galétume apibendrinti Jézaus zodzius.

Bet Zeme - kur mes dabar esame - yra ir kovos vieta. Cia $viesa kaunasi su tamsybe,
geris - su blogiu, gyvenimas - su mirtimi. Ir zmogus yra siy kautyniy centre, jis norom nenorom
yra jtrauktasj sitg kovq ir turi nuspresti, kieno Salininku jam badti. Ir nuo to sprendimo priklauso
kovos rezultatas.

Tamsos ir mirties galia nuolat veikia, besiverzdama uzgrobti vis daugiau erdves. Ir jos
strateginis tikslas - padaryti zmogy aklg, raisq, raupsuotq, kurciq ir - pagaliau - mirusj.

Aklumas ir kurtumas. Daug Zzmoniy sako: “Siame pasaulyje néra tiesos, néra teisybés,
néra meilés. Siame pasaulyje negalima niekuo pasitikéti, nes visi Zmones iesko tik savos
naudos.” Tai reiskia, kad Zmoniy regejimas yra labai sugadintas. Tamsa ir blogis aptemde jy
dvasios akis, jie mato tiktaijuodq spalvg, bet jau nebesugeba pastebéti kity. Jie mato tik
erskecius, bet nebemato vaisingy augaly, kurie auga tarp erskeciy...

Raisumas. Turéjau galimybe sutikti raisy zmoniy, kurie buvo nepaprastai veiklUs ir vaisingi
savo veikloje. Sutikau taip pat zmoniy, turinCiy visiskai sveikas rankas ir kojas, kuriy finansine
buklé buvo labai gera, bet jie nieko vaisingo nedaré.

Raupsai, Didziausias is visy pavojy, grasinantis gyvenimui, - tai neapykanta. Nekenciantis
Zmogus tai tas, kuris atsiskiria nuo kity. Tarp raupsuotojo ir nekencianciojo - tik toks skirtumas,
kad pirmasis yra kity zmoniy atskirtas, o antrasis atsiskiria savo noru.

Mirtis. Jeigu sudésime dvasinj akluma ir kurftuma, raisSumg ir raupsus, istiks dvasine mirtis.
Jeigu mes leisime j savo §irdj neapykanta, liausimés matyti Siame pasaulyje gér ir uzsidarysime
savo egoistiniame kiaute, - mirtis pradés Svesti savo pergale...

Ar mes jsisgmoniname dabar, kg reiskia Sitie Jezaus zodziai: “Aklieji praregi, raisieji
vaikscioja, raupsuotieji apvalomi, kurtieji girdi, mirusieji prikeliami?” Tarp mdsy gyvena Didysis
dvasios Gydytojas, kuris gali isgydyti musy regéjima ir klausos organa, grazinti mums gebejima
vaiksCiofiir skleisti gerj savo aplinkoje. Sis Gydytojas pripildo mus sveikumu ir duoda naujq,
laimingg gyvenima.

Dieng ir naktj Jis budi, laukia musy. Galime ateiti pas Jj, pasikviesti Jjir leisti Jam paliesti
savas akis ir ausis, rankas irkojas, protq ir Sirdj. Ir fokiu bldu atnaujinti, jorasminti savo gyvenima.
Jis yra Lauktasis, tad ir pradziukime Jj sutike...



Advento laiko pamgstymai

vaida Alksneviciene Svelnios Kalédy tradicijos
Kaip kurti tai, kas isliks vaiko Sirdyje?

Kai dienos sutrumpeja, prisipildo tamsair tyla, ateina Adventas ir pakviecia sustoti. Lyg
kazkas Svelniai paima uz rankos irsako: , Stabtelk... isgirsk... pajausk. ™ Ir tada supranti- prasideda
laikas, kai visas pasaulis suleteja. Ne del vesos, ne del tamsos, o del laukimo. Tikro, gyvo,
zZmogisko. Mazyliui Sis laukimas dar nesuvokiamas protu, bet jis nuostabiaijauciamas Sirdimi. Ir
butent Siame amziuje mes galime padétijam patirti Adventq ir Sventas Kaledas faip, kaip
joms buvo skirta: tyliai, svelniai, su sviesa, kuri sklinda ne i§ ekrany, o i$ madsy buvimo kartu.

Mazyliui krikSCioniskos tradicijos pirmiausia yra atmosfera. Tai Sviesa, rusenanti Advento
vainike. Taizvakes, kurios uzdegamos kiekvieng sekmadien] tuo paciu metu. Tai giesme,
tyliqi jslidkinantij vakaro ruting. Tai Jézaus gimimo istorija, papasakota paprastais Svelniais
Zodziais - kaip pasakojimas apie kudikj, kuris atéjo j pasaulj foks mazas ir bejegis, kaip ir jie
kad buvo ateidami. 3

Montessori pasaulyje viskas prasideda nuo paprastumo ir kartojimo. Siame amziuje batent
tradicijos ir ritualai suteikia vaikui sauguma ir ramybe. O Adventasir Sv. Kaledos, kai jose
daugiau arftumo nei triuksmo, prisiliecia prie jo taip giliai, kad iSlieka visam gyvenimui.

Maria Montessori sake, kad mazas vaikas tiesiogiai sugeria tai, kuo gyvena seima. Jei
Adventasjums yra malda, giesme ar kasdienis ramylbes vakaras - jis tai jsimena. Jei Kaledos
jums yra Sviesos gimimo Svente - ta sviesa nusvinta ir jame.

Salia kriksCionisky tradicijy daznai neSames ir savas - tas, kurias mums perdave masy
tevai, seneliai. Ir i vieta yra ypatinga: butent Cia mazas vaikas tarsi paveldi Sirdies istorijg.

GalbUtjlsy Seimoje buvo paprotys kartu kepti kaciukus. Senelés rankos minkydavo teslq,
0 jUs, dar mazas, gnaibydavote tqg teslg mazais pirsCiukais. Dabar tg klciuky teslg gali
paliestijasy vaikas. Jam §i patirtis - jutiminé ir labai fikra: Silta tesla, miltuotos rankos, l1etas
minkymas. Prasmes nereikia aiskinti - jis jg jaucia kdnu.

Galjusy seneliai turgjo tradicijg paskleisti Sieno glebj po staltiese... Mazam vaikui Sienas
yra lobis. Jis gallijj liesti, pauostyti, tyrineti. Ir kartu bati tradicijos dalimi.

O gal nieko panasaus nebuvo. Gal jusy Seimoje Adventas ir Kaledos buvo tik data
kalendoriuje. Ir tai gerai. Nes Montessori pozilris sako: mes turime teise kurti savo tradicijas.
Tokias, kurios atspindi musy Sirdj ir masy vertybes. Vaikui nesvarbu, artradicija paveldeta, ar
nauja, - svarbu, arjiyra tikra.

Jei norisi sukurti savas Seimos fradicijas, jos gali buti labai paprastos. Paprastumas Siame
amziuje netgi batinas. Daznai téevai galvoja, kad reikia daug veikly, daug jspldziy, daug
Lkaledines magijos™. Bet iki 3 mety vaikui tikroji magija yra labai paprasta. Jislypi kartojime:

Galbtjusy Seimos Advento fradicija taps paprastu zvakiy uzdegimu sekmadienio vakare.,
Be skubos. Su frumpa akimirka ramybes, kai tiesiog stebite liepsng ar kartu giedate ar
kartojate maldele. Mazas vaikas jsmeigs zvilgsnj j ugnj, tarsi klausydamasis jos.

Galtaibus ,Prakarteles kampelis™ - paprastas, nedidelis, j kurj kas savaite atsiranda po
vieng naujqg figaréle. Marija, Juozapas, piemenys. Vaikas kiekvieng rytq prieis prie
prakartéles, paliesfiguréles savo mazomis rankomisir Sitaip jorasmins laukima. Jam tai jufiming,
tikra biblines istorijos patirtis.

Nereikia vaiko vezti j triukSmingus miestus, Sventines muges ar jspudingas fotosesijas. Ne
todel, kad tai blogai, bet todél, kad Siame amziuje jis labiau nei bet kada troksta tvarkos,
artumo irnuspéjamo ritmo. Advento metas ir Kaledos i§ tiesy yra tokie - Iefi, tylUs, Silti. Esame
kvieCiami visa tai sugrgzinti j savas adventiskas dienas.

Svelnios tradicijos mazam vaikui gali bt labai paprastos, bet jos uzaugina didziulj rysj:

- kas vakarq uzdegama zvakute ant stalo - kaip priminimas apie laukimq;

- frumpa malda pries miegq - kaip saugumo Zenklas; =




Parapijos skelbimai

51 _Adventas

7 Advento laikotarpyje BaznycCios liturgija pasipildo vilties maldomis ir spal-
‘ vomis, adventisku vainiku, Raroty maldavimais (Sios pamaldos Slienavos
[\ baznycioje vyksta pries 9 val. sekmadienio Sv. Misias), rekolekcijomis.

il - Tai dziugaus laukimo ir pasiruosimo Sventei laikas. Dziugaus advento!

L
e MU Kalédaidiai
Pradeje adventq, praseme Dievo palaiminimo kaledaiciams (duonai), kuriais savo Sei-
mose dalinsimeés Svesdami Jézaus gimimo diena.
Kaledaicius iki Kuciy dienos galime pasimti savo baznyciose arba pas parapijos kunigus,
junamuose. Jie néra parduodami. Tai Bazny&ios (Seimos) dovana mazajai baznySiai eimai).

“Caritas” akcija

Advento laikotarpis kvieCia mus aktyviam laikuil Prisiminti vieni kitus bei :
visqip kaip parodyti savo geruma, grozj jiems. Kasmet Lietuvos “Caritas” ‘
organizuoja akcijg “Gerumas mus vienija”, kurios metu visi Lietuvos zmonés
kvieCiami susivienyti bendram tikslui ir pasidalinti gerumu su tais, kuriems reikia
pagalbos. Si akcijar turi tikslg - mus joratinti nuolatinei kitam Zmogui pagalbai.

Kaip visuomet, jvairiose gerumo akcijose dalyvaudami, budami dosnds
kitiems, - paaukotus pinigus paskirsime masy kraste sunkiau gyvenancioms
Seimoms ar konkreCiam zmogui. Su sunkiau gyvenanciais masy pasidalinimas
gerumu galety daugel karty vykti, ne tik prie§ Kaledas ar Velykas...

Tad jpraskime pastebéeti ir nebukime abejingais, mananciais, kad kazkas
kitas (pvz., senilnija ar soc. darbuotojai) turi pasirtpinti.

Advento rekolekcijos kartu su Své. Sakramento adoracija, Slienavoje
Besiruosdami Sventei, reikalinga stabtelti, kad susigaudyti, save pajausti, suprasti kam
ruosiuosi, kaip turéCiau ruostis, kaip buty jauku Dievo Sunaus Jezaus gimima Svesti.
Gruodzio 20 dieng, estadien;, tokiam stabtelgjimui ir kvieciame. Sienavos bazny&ioje,
po 10 val. Eucharistijos sventimo iki 13 val., vyks Sv&. Sakramento adoracija, kurios metu
turesime galimybe Svesti Susitaikinimo sakramentq (ISpazintj) ar pabdti kartu su Dievu.
Visoje ruosoje kazkiek laiko, bent valandéle, skirkime Tam, kurio gimimag ruosiames svesti.

b

Kalédinis pastas Slienavos ir Virsuziglio bazny&iose

Slienavosir Viruziglio Bazny&iy bendruomenes kvieciame (ki 3v. Kaledy) radyti laiskus,
sveikinimus ne tik Kaledy Seneliui, bet ir vienas kitam. BaznycCioje rasite laiskams skirfq dezute,
taip pat (norintiems parasyti pacioje baznyCioje) atvirutes, vokus, rasiklius. Ant voko
nepamirskite uzrasyti adresato vardo ir pavardés! Labai gera gauti tikrg laiskg... Tad ir
rasykime! LaiSkus gausime Sv. Kaleédy dienoje.

= prakarteles karimas rankomis - kaip biblinés istorijos patyrimas;
- laikas kartu eglés puosime ir jos sviesoje - be Zaisly, be televizoriaus, tik jUs ir Sviesa.
Tokios tradicijos mazam vaikui rodo, kad Sventés néra triuksmas, o ramybe., Jos néra isore,
o vidus. Ir Kaledos - tai ne Surmulys, bet meile, kuri ateina kaip kadikis: tyliai, Svelniaiir labai arti.
Linkiu Jums Advento, kuriame daugiau Sviesos nei skubejimo. Kaledy, kuriose daugiau buvimo
nei veikimo. IrSvelnumo, kuris pasilieka vaiko Sirdyje net tada, kai zvakesjau bus uzgesusios.
Tokios Kaledos islieka. Nes jos uzgimsta ne aplink vaikg - jos islieka jo viduje.
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