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“Jëzus skelbë Karalystës Evangelijà
ir gydë þmonëse visokias negales.”

(Mt 4, 23)

Kaþkas sako: “Tu nesugebësi!” Bet tu imi ir darai!
Jie kalba – o tu darai...
Kaþkas sako: “Tu nespësi!” Bet tu vis vien pasieki savo!
Jie kalba – o tu darai...
Jie sako: “Tai neámanoma! ““Kà gi, – sakai tu, – tuo geriau, reiðkia, að

bûsiu pirmas, kas tai padarys.”
Jie sako: “Kam tau to reikia, yra paprastesni keliai...” O tu þiûri á juos ir

supranti, kad niekada nesugebësi iðaiðkinti jiems paèio svarbiausio dalyko:
TAU NEREIKALINGAS “PAPRASTAS“ KELIAS, TU NORI EITI SAVO KELIU! SAVO! Net
jei jis bus sudëtingas.

Juk geriau eiti SAVO KELIU, eiti nepramintais takais, padaryti atradimus, kurie
laukia bûtent tavæs, aptikti vertybes, kurias galima surasti, ir galiausiai patirti
SAVO PERGALÆ, nei nuobodþiai slinkti steriliu, asfaltuotu, monotoniðku ir ne savo
keliu, kuriuo paskui svetimas idëjas ar tiesas ritmingai slenka daugybë.

TU BÛTINAI PASIEKSI SAVO! Bet kokia kaina.
Tu negali pasukti á ðalá, tu neiðduosi savæs.
Kelio pabaigoje tavæs laukia TAVO PERGALË.
Ji VERTA VISØ TØ PASTANGØ, kurias dël jos ádësi, JI VERTA VISØ NETEKÈIØ,

kurias dël jos patirsi.
Taigi, nusiðluostyk aðaras, susiimk, susikaupk – ir pirmyn!
Ir neliûdëk – tu dar neþinai kas tavæs laukia einant SAVU, galbût kitokiu

keliu... Niekas to neþino, – vien tik TAS, kuris tave pakvietë eiti kartu!



Evangelijos komentaras:

ÐIO SEKMADIENIO MIÐIØ SKAITINIAI
Iz 8, 23–9, 1–3; Ps 26, 1. 4. 13–14; 1 Kor 1, 10–13. 17

Psalmës atliepas
Vieðpats – mano ðviesa ir pagalba.

Evangelija pagal Matà (4, 12–23)
Iðgirdæs, kad Jonas suimtas, Jëzus pasitraukë á Galilëjà. Jis paliko Nazaretà ir apsistojo

Kafarnaume, prie eþero, kur susieina Zabulono ir Neftalio sritys. Iðsipildë pranaðo Izaijo þodþiai:
Zabulono þeme ir Neftalio þeme! Paeþerës juosta, þeme uþ Jordano – pagoniø Galilëja!
Tamsybëje tûnanti tauta iðvydo skaisèià ðviesà, gyvenantiems ûksmingoje mirties ðalyje uþtekëjo
ðviesybë. Nuo to meto Jëzus ëmë skelbti: „Atsiverskite, nes èia pat dangaus karalystë!“

Vaikðèiodamas palei Galilëjos eþerà, Jëzus pamatë du brolius – Simonà, vadinamà
Petru, ir jo brolá Andriejø – metanèius tinklà á eþerà; mat buvo þvejai. Jis tarë: „Eikite paskui
mane! Að padarysiu jus þmoniø þvejais“. Tuodu tuojau paliko tinklus ir nuëjo su juo. Paëjëjæs
toliau, Jëzus pamatë kitus du brolius – Zebediejaus sûnø Jokûbà ir jo brolá Jonà. Jiedu su
savo tëvu Zebediejumi valtyje taisë tinklus. Jis ir tuos paðaukë. Jie, tuètuojau palikæ valtá ir
tëvà, nuëjo su juo.

Jëzus vaikðèiojo po visà Galilëjà, mokydamas sinagogose, skelbdamas karalystës
Evangelijà ir gydydamas þmonëse visokias ligas bei negales.

Jëzus mus kvieèia pradëti þvejybos sezonà. Kvieèia tokiais þodþiais: „Atsiverskite, nes
èia pat dangaus karalystë!“ Pradëti þvejybos sezonà - tolygu pradëti kitoká gyvenimà. Á
tai esame pakviestas kiekvienas. Dvi sàlygos: atsiversti ir tikëti. Tai reiðkia norëti keistis,
palikti senà gyvenimà ir visiðkai pasitikëti þvejybos organizatoriumi.

Pirmoji dalis – susipaþinimas. Organizatorius, ðventës vedëjas Jëzus – ne ant scenos, o
vaikðto tarp þmoniø, pastebëdamas kiekvienà, prie jo prieidamas. „Eidamas palei Galilëjos
eþerà, Jëzus pamatë...“ Jis kalbina kiekvienà, tarsi domisi þvejyba ir tarsi dalija þvejo
bilietà. Dykai. Þvejo bilietas – Dievo meilë. Be ðio bilieto - þvejyboje sëkmës nelauk. „Jei
netenki gebëjimo jaustis mylimas, tuomet nëra jokios vilties, tu viskà prarandi“ (popieþius
Pranciðkus). Þvejyboje daug dþiaugsmo, daug vilties, daug svajoniø bei tikslø. Kokiø? Kuo
daugiau sugauti.

Antroji dalis – pasirengimas þvejybai. Visi kvieèiami prie eþero su þvejo apranga bei
árankiais. Nuostabus susirinkusiøjø bûrys. Taèiau kas vyksta? Jëzus ðventæ pasuka kita
linkme. Kiek pribloðkia. Nusimeskite þvejo aprangà, nusimeskite senà apdarà! Bus áteikiami
nauji drabuþiai. Kokie? „Apsivilkite nuoðirdþiu gailestingumu, gerumu, nuolankumu,
romumu ir kantrumu. Bûkite vieni kitiems pakantûs ir atleiskite vieni kitiems, jei vienas prieð
kità turite skundà. Kaip Vieðpats jums atleido, taip ir jûs atleiskite. Virðum viso ðito tebûna
meilë, kuri yra tobulumo raiðtis. Jûsø ðirdyse tevieðpatauja Kristaus ramybë, á kurià esate
paðaukti viename kûne. Bûkite dëkingi.“ (Kol 3, 12–15) Kvietimas palikti ir senus þvejybos
árankius: meðkeres, tinklus, valtis. Kas vietoj to? Dievo Dvasia ir Dievo þodis. Nauji drabuþiai,
nauji árankiai. Kas toliau, kà ir kaip darysime?

Treèioji dalis – iðsiuntimas. Kà þvejosime? „Að padarysiu jus þmoniø þvejais.“ Kà tai
reiðkia? „Tai reiðkia iðvesti þmones á laisvæ, á Dievo platybes, á tà gyvybinæ terpæ, kuri jiems
skirta“ (Benediktas XVI), tai padaryti juos laimingus, atvedant pas Jëzø. Kuo þvejoti?
Meilës ir dþiaugsmo tinklu. Ne veltui Motina Teresë sakë, kad dþiaugsmas yra tinklas,
kuriuo galima pagauti daugybæ þmoniø. Jëzus ir nori pakeisti mûsø aprangà, mûsø ðirdá,
mûsø gyvenimà, kad patrauktume kitus savo pavyzdþiu. Þinome patarlæ: „Þodþiai moko,
pavyzdþiai patraukia.“

Ði þvejyba, prasidëjusi þodþiais: „Eikite paskui mane“, labai savita... Þvejys profesonalas
iðduoda paèias þuvingiausias vietas, iðpasakoja savus þvejojimo bûdus.



Eilinio laiko pamàstymai

AR MYLI DIEVO ÞODÁ?
„Dangus ir þemë praeis, o mano þodþiai

nepraeis.“ (Mato 24, 35)
Iðradus spausdinimo presà pirmoji juo

iðspausdinta knyga buvo Biblija, arba Ðventasis
Raðtas. Jis lig ðiol iðlieka didþiausiu tiraþu leidþiama
ir labiausiai perkama knyga pasaulyje.

Taikliai skamba vieno neþinomo autoriaus apie Biblijà iðsakyti pastebëjimai: „Joje
(Biblijoje) iðdëstytas Dievo þodis, apraðoma þmogaus bûklë ir jo padëtis, iðganymo kelias,
nusidëjëliø lemtis ir tikinèiøjø laimë. Dievo þodis yra ðviesa, rodanti kelià ir vedanti pirmyn,
penas pasistiprinti, paguoda ir dþiaugsmas liûdesy. Jis yra keliauninko þemëlapis, lakûno
kompasas, kareivio ginklas ir þaidëjo þaidimo planas. Jis yra neiðsemiama turtø kasykla ir
tyro dþiaugsmo upë.

Biblijos pamokymai yra ðventi, jos priesakai ápareigojantys, istorijos – tikros ir teisingos, o
sprendimai nekeièiami. Ðios knygos centre ðvieèia Kristus, Jis yra pagrindinë tema. Jos
puslapiuose atrasi gerovæ. Iki pat pabaigos viskas persmelkta Dievo ðlove, kuri yra ir
galutinis ðios knygos akcentas.

Skaityk jà, ir bûsi iðmintingas. Tikëk ja, ir bûsi saugus. Praktikuok, ir bûsi dvasiðkai sveikas.
Skaityk neskubëdamas, daþnai, su malda. Mokykis jos eilutes mintinai. Leisk jos þodþiams
uþvaldyti tavo ðirdá ir vesti tavo þingsnius. Ji duota tau ðiame gyvenime, bus atversta
(paskutiniame) teisme ir atmenama per amþius. Ji suteikia aukðèiausio lygio atsakomybæ ir
ápareigojimà, dosniai atlygina uþ triûsà ir teisia tuos, kas atsainiai þvelgia á ðventà jos turiná.“

Biblijoje skaitome: „[...] tik Vieðpaties þodis iðlieka per amþius“ (1 Petro 1, 25). Daugelis
mûsø gerbiame Biblijà. Bëda ta, kad tingime jà reguliariai skaityti ir taikyti kasdieniame
gyvenime. Kartà, po ilgø diskusijø apie ávairius Ðventojo Raðto vertimus, vienas þmogelis
tarë: „O man labiausiai prie ðirdies mano motuðës vertimas: kiekvienà þodá ji paversdavo
ágyvendintu darbu mûsø kasdienybëje.“ O tu ar taip darai?

Ðventojo Raðto skaitymas yra ne tik informacijos paieðka ar intelektualinis uþsiëmimas,
bet pirmiausia – dvasinis procesas, kuriame tikintysis susitinka su Dievu. Skaitymas turëtø
vykti Dvasioje, kuri ir ákvëpë Ðventàjá Raðtà. Tik per Ðventàjà Dvasià þmogus gali suprasti
Raðto þodþius ne tik intelektu, bet ir ðirdimi, kad jie taptø jo gyvenimo dalimi. Todël prieð
pradedant skaityti Biblijà, svarbu skirti akimirkà maldai, kvieèiant Ðventàjà Dvasià atverti
protà ir ðirdá Dievo Þodþiui.

Biblijos skaitymas nëra tik techninis uþdavinys, todël nëra universalaus atsakymo, kiek
daug ar kaip daþnai reikia skaityti. Ðventasis Raðtas – tai Dievo Þodis, kvieèiantis á dialogà,
todël skaitymo intensyvumas ir laikas priklauso nuo kiekvieno þmogaus dvasinës kelionës.
Panaðiai kaip santykiai su artimaisiais negali bûti ribojami laiko ar kiekybës taisyklëmis, taip
ir santykis su Dievu turëtø bûti laisvas, kupinas atvirumo ir nuoðirdumo.

Baþnyèia ragina kasdien skirti laiko Dievo Þodþiui, nes jis yra lyg dvasinis maistas, kuris
maitina tikinèiojo gyvenimà ir padeda atrasti prasmæ. Kasdieninis Ðventojo Raðto skaitymas
leidþia nuolat palaikyti ryðá su Dievu, suteikia ákvëpimo, paguodos ir stiprybës kasdienybëje.
Net jei tai tik keletas eiluèiø ar viena trumpa psalmë, ðis susitikimas su Dievu per Raðtà
praturtina þmogaus gyvenimà ir padeda formuoti dvasiná poþiûrá á pasaulá.

Kalbant apie tai, kiek daug skaityti, svarbu suprasti, kad svarbiausia yra ne kiekis, o
kokybë. Geriau perskaityti kelias eilutes ir ásigilinti á jø prasmæ, nei greitai perskaityti ilgà
tekstà, neleidþiant jam ásiðaknyti ðirdyje. Baþnyèia taip pat skatina skaityti Raðtà pagal
liturginius metus – pavyzdþiui, sekmadieniais iðklausant skaitinius Miðiose ir gráþtant prie jø
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asmeninëje maldoje. Tokiu bûdu Ðventasis Raðtas tampa suderintas su bendruomeniniu
Baþnyèios gyvenimu.

Kai kuriems gali bûti naudinga taikyti struktûruotà Biblijos skaitymo planà, pavyzdþiui,
kasdien perskaitant tam tikrà skaièiø eiluèiø ar skyriø, siekiant nuosekliai perskaityti visà Biblijà.
Kitiems labiau tinka spontaniðkas metodas, kai pasirenkami tam tikri skaitiniai pagal gyvenimo
situacijà ar dvasinius poreikius. Kad ir koks bûtø metodas, svarbu, kad skaitymas bûtø
maldingas ir sàmoningas, o ne tiesiog formalus uþdavinys.

Ðventasis Raðtas – tai gyvas Dievo Þodis, kuris kalba kiekvienam þmogui. Kiekvienas jo
skaitymas gali atneðti naujø áþvalgø, net jei tai yra eilutës, skaitytos jau daugybæ kartø. Todël
svarbiausia yra nuolat sugráþti prie Biblijos, leisti Dievui kalbëti á ðirdá ir bûti pasirengusiam priimti
tai, kà Jis nori pasakyti. Ðis dialogas su Dievu, uþmegztas per Jo Þodá, tampa ne tik dvasinio
gyvenimo pagrindu, bet ir kelrode ðviesa, vedanèia per gyvenimo iððûkius.

Teologinëje tradicijoje Biblijos skaitymas siejamas su senovës þydø praktika, vadinama
“Toros studijavimu”, kuri buvo laikoma ne atsitiktiniu uþsiëmimu, bet nuolatiniu ásipareigojimu,
apimanèiu visà gyvenimà. Judaizme mokymasis (baigti mokyklà) buvo laikomas garbinimo
aktu, o ne vienu ið daugelio uþsiëmimø. Krikðèioniðkoje kultûroje, ypaè Rytø Baþnyèioje,
pabrëþiamas “lectio divina” (Ðv. Raðto skaitymas) metodas, kuris yra keturiø pakopø
procesas: lectio (skaitymas), meditatio (apgalvojimas), oratio (malda) ir contemplatio
(susikaupimas). Ðis metodas akcentuoja ne apimtá, bet gilumà ir transformuojantá poveiká.

Ádomu tai, kad ankstyvieji krikðèionys siekë perskaityti visà Ðventàjá Raðtà per metus,
taèiau tai buvo grieþtai disciplinuota askezë, skirta dvasiniam tobulëjimui, o ne privalomas
standartas visiems tikintiesiems. Kai kurie teologai teigia, kad nuolatinis, bet pavirðutiniðkas
skaitymas gali sukelti „dvasiná persisotinimà“, kai þodþiai praranda savo galià, todël svarbiau
yra kokybë, o ne kiekybë. Biblijos skaitymas turëtø bûti lyg kvëpavimas – nuolatinis, bet ne
priverstinis, siekiant nuolatinio Dievo buvimo patyrimo.

Ðiandien – DIEVO ÞODÞIO SEKMADIENIS
„Nepaþinti Raðtø reiðkia nepaþinti Kristaus“, – sako ðv. Jeronimas, Biblijos

vertëjas. Jo Biblijos vertimo á lotynø kalbà pagrindu (IV a.), parengtas visas
Ðventasis Raðtas (Ðv. Raðto kanonas).

2019 m. rugsëjo 30 d. pop. Pranciðkus paskelbë apaðtaliðkàjá laiðkà „Aperuit illis“ ir nurodë,
kad kasmet visoje Baþnyèioje treèiasis eilinis liturginiø metø sekmadienis bûtø ðvenèiamas
kaip Dievo Þodþio sekmadienis. Pasak pop. Pranciðkaus, tokiu bûdu bus galima „naujai
iðgyventi Prisikëlusio Vieðpaties gestà, kuriuo Jis ir mums atveria savo Þodþio lobynà, kad
pasaulyje bûtume to neiðsemiamo turto skelbëjai“.

Ðventasis Raðtas. Ið kur já gauti?
Ðventajá Raðtà arba Biblijà galima rasti baþnyèiose, visuose knygynuose ir bibliotekose.

Ðv. Raðtas yra viena knyga, kuri turi dvi dalis: tekstai, paraðyti iki Jëzaus – tai Senasis Testamentas,
ir tekstai, paraðyti po Jëzaus – tai Naujasis Testamentas. Yra iðleidþiama ir atskiromis dalimis,
todël ir randame vienu ið daliø pavadinimu. Ðv. Raðtà ásigyti galima ir internete www.biblijatau.lt,
www.biblija.lt ar kitose intern. svetainëse, mobilaus telefono programëlëse.

Krikðèionims ir visiems þmonëms vienybës maldavimø savaitë
Ðiandien baigiame Maldos uþ krikðèioniø vienybæ savaitæ, taèiau

nebaigiame vieni kitiems linkëti vienybës. Nes gera gyventi vienybëje!


