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Dþiaugiuosi ir didþiuojuosi tavim, TËTI! Visada tu man reikalingas! Þinok tai!

“Að esu gyvoji duona, nuþengusi ið dangaus, – sako Vieðpats. –
Kas valgys ðià duonà – gyvens per amþius.” Jn 6, 51

Prisiminkim ðiandien, kaip á mus þiûrëjo besàlygiðkai tave mylintis þmogus.
Senelis, moèiutë, mama, tëtis, artimas þmogus, koks nors vaikas...

Supraskim – kokie mes bûtume laimingi, jei pamatytume save mylinèiø
þmoniø akimis... Kai á tave þiûri su gerumu ir supratimu. Tada matytume save
tuo paèiu gerumo, tarsi dieviðko þvilgsnio, akimis... Tai panaðu á tëèio þvilgsná...

Tokios akys þiûri savomis akimis, kurios priima, dþiaugiasi, supranta, priima,
net jei ir esu toli graþu netobulai. Net ir myli, tuo paèiu, tà netobulumà... Todël
itiek ir esu laimingas ar laiminga.., net ir dabar, jau bûnant ne vaiku. Ir tas
vertinimas, kurio vis ieðkom, – jis pakankamas to tëviðkomis akimis þiûrinèiam.

Tai nereiðkia, kad mylintys þmonës mus idealizuoja ar perdëtai vertina... Ne.
Jie tiesiog þiûri kitaip, pirmiaisia – su savumo ir priëmimo þvilgsniu.

Tai tyra, kai kitame matome, kas yra graþiausia ir sava, ir tuo nuoðirdþiai
dþiaugiamasi, ir taip pat su noru padëti pakelti tai, kas kitam yra sunku. Juk
yra taip, kad mylintys – ákvepia, padeda augti ir ðviesti maksimaliai ryðkiai.

Gaila, bet kartais mes neatlaikome ne tik mylinèiø þmoniø þvilgsniø, bet ir
paprasèiausiø jø gerø þodþiø ar patarimø. Gal tik vëliau, po kaþkiek laiko,
daugybës metø...

Taip bûna dël to, kad mes þiûrime á kitus su savu, gal nesupratimo ir
nepriëmimo þvilgsniu. Bet, kuo daugiau mumyse meilës, tuo daugiau jos ir
mûsø þvilgsniuose á kitus. Ir tai labai juntama. Net per atstumà ar ið Amþinybës.

Tad kokiomis akimis mes þiûrime á kitus? Jie juk savi...
Manau, jei daþniau þiûrëtume á mus mylinèiø þmoniø akis – tuomet ir mûsø

akys, þvilgsnis su jø þvilgsniu supanaðëtø.., ir paþiûrëjæ á veidrodá ar á kità
þmogø, matytume savà. Labai panaðiai taip, kaip þiûri á mus tëtis...



Evangelijos komentaras:

ÐIO SEKMADIENIO MIÐIØ SKAITINIAI
Ást 8, 2–3. 14b–16a; Ps 147, 12–15. 19–20; 1 Kor  10, 16–17

Psalmës atliepas
Ðlovink, Jeruzale, Vieðpatá.

Evangelija pagal Jonà (6, 51–58)
Anuo metu Jëzus pasakë þydø miniai: “Að esu gyvoji duona, nuþengusi ið dangaus.

Kas valgys ðià duonà – gyvens per amþius. Duona, kurià að duosiu, yra mano kûnas uþ
pasaulio gyvybæ“. Tuomet þydai ëmë tarp savæs ginèytis ir klausinëti: „Kaip jis gali mums
duoti valgyti savo kûnà?!“

O Jëzus jiems kalbëjo: „Ið tiesø, ið tiesø sakau jums: jei nevalgysite Þmogaus Sûnaus
kûno ir negersite jo kraujo, neturësite savyje gyvybës! Kas valgo mano kûnà ir geria
mano kraujà, tas turi amþinàjá gyvenimà,ir að já prikelsiu paskutiniàjà dienà. Mano kûnas
tikrai yra valgis, ir mano kraujas tikrai yra gërimas. Kas valgo mano kûnà ir geria mano
kraujà, tas pasilieka manyje, ir að jame. Kaip mane yra siuntæs gyvasis Tëvas ir að gyvenu
per Tëvà, taip ir tas, kuris mane valgo, gyvens per mane. Ðtai duona, nuþengusi ið dan-
gaus! Ji ne tokia, kokià protëviai valgë ir mirë. Kas valgo ðià duonà – gyvens per amþius“.

Ðiandien girdime kvietimà ar toká paprastà siûlymà – primti Gyvenimo Duonà, kad
gyventume. Tarsi – “valgyk, antraip mirsi...”. Ðiandien ðvæsdami paslaptingà ðventæ, girdime
apie Gyvàjà Duonà, apie Jëzaus kûnà ir kraujà. Apie tai, jog Já reikia valgyti, juo prisisotinti,
jog Juo bûdamas sotus, turiu ðiuo Sotumu dalintis su kitais. Teisinga. Nesigëdykime ðio
supratimo ir tokio gyvenimo bûdo. Tikëjimas tikru ir pilnu Jëzaus buvimu Eucharistijoje yra
mûsø gyvenimo orumas, vertë, pilnumas. Tikëjimas, kad susitinku su paèiu gyvenimo
Mokytoju ir Ðeimininku Eucharistijoje ir esu pamaitinamas  Jo, – neleidþia daugiau bûti kaþkame
alkanu ar net jaustis mirusiu, – èia jauèiuosi tiesiog mylimas, ir tampu Jo Duona kitiems.

Ið tikrøjø krikðèionys, kurie gyvena ðia Duona, yra gyvenantys ne kaip soèiai pilvus
prisikimðæ ir sau laðinius auginantys, bet tam, kad visu tuo, kà gaunantys, dalintøsi, tarnautø,
bûtø maitinantys kitus. Mûsø kelias yra toks pats, kaip ir Dievo kelias. Tiksliau, pats Dievas
mus á savo tokià kelionæ yra pakvietæs. Jo veþime sëdime, Jo dainà dainuojame. Jis
dalinasi, ir mes dalinamës. Ir dalinamës... Tuo, kiek priimame ir turime savyje ðios Gyvenimo
Duonos. Kaip ir kaskart, kai gaunu davanø, ðiandien tinka pasidþiaugti ir dëkoti... Daug
dëkoti. Esame ðeima prie Jo stalo...

Deja, mes turime augti ðioje Jo stalo vienybëje. Kartais bûna, kai negalime pasidþiaugti
vienybe. Gera, kad pats stalo Ðeimininkas nepaliauja mus mokæs ir auginæs, paimdamas
tà vienà Gyvenimo Duonà, ir Jà lauþydamas ir dalindamasis su mumis.  Todël Eucharistija,
susirinkimas aplink duonos stalà – altoriø, niekada negali virsti kaþkokiu sausu ritualu! Neturi
juo virsti! Negali tapti tik apeiga! Apeiga yra paniekinama, jei pasiliekama tik prie jos, tik
prie tradicijos, sausos formulës. O juk tai nëra apeiga ar ritualas, bet savæs dalinimas,
ypatingas meilës mums parodymas! Bent trumpam pagalvokim dabar, kà reiðkia save
padovanoti mylint... Didi vienybë, kurioje yra priimama ir dovanojama! Tai dieviðka
vienybë, apie kurià turbût svajojame, jà norime patirti. Eucharistijos ðventimas yra bûtent
tai. Bûtent joje Jëzus sako: “Imkite ir valgykite, tai yra mano kûnas; imkite ir gerkite, tai yra
mano kraujas; imkite mane visà...” Keista, bet mes per eilæ ðimtmeèiø sugebëjome tai
paversti sausa apeiga, kurioje kaþin ar atpaþástame dar stalo Ðeimininkà, prisotinantá ir
savimi besidalinantá; kaþin ar pasisotiname ir gráþtame gyvenimu pilni; kaþin ar gavæ uþduotá
– atlikti dalinimosi misijà su þodþiais “Eikite, misijà gavote”, kaþin ar einame...

Tikiu, taip, einame. Tikiu, kad esame vienume, lygiai taip, kaip kad ir esame gyvi ir
sotûs. Nors ir netobulai... Duona, nuþengusi ið Dangaus, vis sukviesk mus visus ir sotink!



Eilinio laiko pamàstymai

Labas, Tëti!
Að noriu tau padëkoti... Dëkoju tau, nes tu esi toks mano tëtis..:
Uþ tai, kad kai atveþëte mane kà tik gimusá ið l igoninës ir nusprendëte

iðmaudyti, mama pasakë: “jis toks maþiukas.., að bijau prie jo prisiliesti...“, o
moèiutë su seneliu nusprendë, kad man reikëtø paûgëti, kad jie galëtø mane
paimti ant rankø.., ir tik tu pasakei: “að pats iðmaudysiu savo vaikà!“

Uþ tai, kad po ilgos ir sunkios darbo dienos, neþiûrint á nuovargá, tu rasdavai
laiko prieð miegà paskaityti man pasakà.

Uþ tai, kad mokei mane nebijoti tamsos ir pabaisø: netingëjai kas vakarà
iðjungti kambaryje ðviesà, o paskui kartu su manimi lásti á spintà, po stalu, po
lova, uþ spintelës – kad átikintum mane, jog ten nieko nëra.

Uþ tai, kad neþiûrint visø mano “noriu pagerti“, “noriu valgyti“, “að noriu sysiø..,“
o, taip pat – ne vienà meðkeræ sugadintau – vis vien imdavai mane kartu á þvejybà.

Uþ tai, kad kasdien veþiojai mane “kamðèiuose” á darþelá, paskui á mokyklà,
á visokius bûrelius, visada paimdavai mane ið ten.

Uþ tai, kad ðeðtadiená ëjome á parduotuvæ, kur buvo prekiaujama skaniausiais
saldumynais, kuriø man nupirkdavai, bet.., tik kad “mama nesuþinotø“.

Uþ tai ,  kad Tavo i r  mamos dovanotà þais là kartais  po mënesio
iðnarpliodavau iki detaliø (juk smalsu paþiûrëti, kaip jis padarytas!), ir jei mama
ir pykteldavo dël to, Tu nuramindavai: “tai tik daiktas, o mûsø vaikas smalsus
ir domisi, jis kûrybingas kaip að!“

Uþ tai, kad be þodelio priekaiðtø pataisei kaimyno tvorà, á kurià ávaþiavau,
besimokydamas vaþiuoti dviraèiu.

Uþ tai, kad kantriai ir metodiðkai, valandø valandas aiðkinai man sunkiai
suprantamus matematinius algoritmus ir kosinusus.

Uþ tai, kad gimtadienio proga padovanojai man gitarà, nes að labai jos
norëjau.., nors, po mënesio grojimo, ja jau nesidomëjau.

Uþ tai, kad laukei manæs, paauglio, vakare sugráþtant namo, ir jei gráþdavau
vëliau sutarto laiko, nekeldavai balso, nors perspëdavai, kad tai paskutinis kartas.

Uþ tai, kad nepirkai man daiktø uþ kaþkokius nuopelnus, o todël, kad tiksliai
þinojai, kad man jø reikia.

Uþ tai, kad visada gerbei mane ir kalbëjai su manim kaip su lygiaverèiu.
Uþ tai, kad visada laikeisi duoto þodþio, ir að þinojau: kas beatsitiktø, tai,

kà paþadëjai – iðtesësi.
Uþ tai, kad prieð iðvaþiuojant mokintis á miestà, tu man pasakei: “atmink,

kad turi namus, kuriuose visada esi laukiamas ir èia visada bûsi suprastas“.
Uþ tai ,  kad neþiûr int  mano gyvenimo bûdo,  turimos patir t ies ar

savarankiðkumo, visada jauèiu tavo tëviðkà rûpestá ir dëmesá. Tau rûpi mano
sëkmë, mano sveikata, tu visada ðalia, kai man sunku, tu visada paskambini
ir pasveikini mane per mano gimtadiená, tu pergyveni, kai man nepasiseka,
kai kas nors man bûna ne pagal tave...

Uþ visa tai – dëkoju tau! Daþnai, per kasdienius rûpesèius, pamirðtu tau pasakyti,
koks esi brangus ir kaip man yra reikalingas tavo rûpestis ir tavo tëviðkas buvimas!

Pirmiausia, kà padarysiu dabar – paskambinsiu tau (gal mintimis su tavim
kalbësiuosi...) ir visa tai pasakysiu... Ir dar noriu, kad þinotum, kad esi man
geriausias, puikiausias, nuostabiausias tëtis! Tëti, að myliu tave!

Tavo vaikas
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Ðvè. M. Marijos apsilankymo pas Elzbietà ðventë, Tëèio diena Ðlienavoje
Ðiandien Ðlienavos Ðvè.

M. Marijos Apsilankymo
baþnyèioje ðvenèiame
parapijos dvasinæ,
baþnyèios vardo, ðventæ –

Ðvè. M. Marijos apsilankymà pas Elzbietà.

Ðià dvasinæ ðventæ ðvenèiame kartu su
savo tëèiais, kuriuos sveikiname ir jais
dþiaugiamës, kad juos turime.

“Aèiû, tau tëti, kad tave turiu! Kad ir kur
tu bebûtum, – man gera, kad tu esi kartu!”

Kadangi vyksta baþnyèios perstatymo darbai, – eucharistinës procesijos neturësime...
Po Eucharistijos ðventimo kartu pasibûkime agapëje!

Birþelio mënesio pamaldos, skirtos Ðvè. Jëzaus Ðirdies garbei
Birþelio mënuo yra skiriamas Ðvè. Jëzaus Ðirdies garbei, dþiaugiantis ir dëkojant Jëzui,

uþ dieviðkà, mylinèià Jo Ðirdá mums, þmonëms.
Birþelinës pamaldos su Ðvè. Sakramento adoracija, Ðlienavos baþnyèioje, vyks darbo

dienomis – 18 val., po Eucharistijos ðventimo; o sekmadieniais – po 9 ir 13 val. Eucharistijø.

Dieve, sukurdamas visa, kas yra, savo kûrybos groþyje Tu sukûrei þmogø pagal
savo panaðumà; kaip vyrà ir moterá sukûrei juos. Dëkojame Tau ir groþimës Tavo
kûrybos groþiu!

Dieve, norëdamas auginti visa, kas sukurta ir yra gera, Tu pakvietei ir þmogø bûti
bendradarbiu – kurti, gimdyti, mylëti ir rûpintis. Tavàjà kûrybà nuostabiai ir paslaptingai
iðreiðkia þmonës – tëtis ir mama. Dëkojame Tau uþ juos tokius!

Dieve, Tu esi matomas, pajuntamas, iðgirstamas, palieèiamas. Visa tai mes
patiriame pirmiausia per mamà ir tëtá, kuriuos Tu mums dovanoji, ir kuriems mes esame
dovana. Tëvai mums yra Tavo paveikslas, Tavo rankos ir ðirdis. Atsipraðome, kad tai
pamirðtame!

Dieve, ðiandien dþiaugdamiesi savo tëveliais, ypatingai savo tëèiu, turime praðymà:
palaiminki mano tëtá! Palaiminki kiekvienà tëtá, senelá, kiekvienà vyrà! Tikiu, Tu visada
juos laimini, Tu visada esi palaiminime jø ir kiekvieno kito. Ðiandien, praðau, leisk ir man
bûti juos laiminanèiu, kartu su Tavimi, kuris gyveni ir vieðpatauji per amþius. Amen.

TËÈIO PALAIMINIMAS

Pirmos Komunijos ðventimas ateinantá sekmadiená Ðlienavoje
Po savaitës, sekmadiená, Ðlienavos baþnyèioje, 13 val. ðvæsdami Eucharistijà, visi kartu jà

ðvæsime su ðeimomis, kuriø vaikai pirmà kartà dalyvaus pilnai Eucharistijoje, priims Komunijà!
Tad visi susirinkime bendruomeniðkam ðventimui ir kartu pasidþiaukime, kuomet mûsø

maþesnieji bendruomenës nariai yra pakvieèiami prie bendro stalo (altoriaus) ir – paèio
Dievo pamaitinami tuo paèiu Gyvenimo maistu, kuriuo mes visuomet susirenkame maitintis
– Kristaus Kûnu ir Krauju!

Jaukaus, bendruomeniðko, ðventinio mums visiems ðventimo kartu!


