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“O su vasara visuomet taip, – galvojo Maþasis Angelas, – tu jos lauki, kuri
planus, o vasara taip pat turi savo planus gyvenimui. Ir dar ne faktas, kad
jûsø planai sutaps. Èia jau kaip pasiseks.

O todël, kad vasara, ji jau tokia. Tai karðèiu kepina, saule spigina ir
karðtais vëjais nudegina. Arba, atvirkðèiai, nusprendþia, kad lengva vësuma
su rudens gaidelëmis – pats tas, kas ðiandien labai reikalinga. Arba
sugalvoja perkûnais griaudëti, griaustiniais dundëti ir þaibais svaidytis. Ir apie
lietø, apie nesibaigiantá lietø nepamirðk!

O svarbiausia – vasara bëga taip greitai, kad nepavysi. Tik-tik ji prasideda,
o jau, þiûrëk, saulutë uþtemsta minutëlei, kad atsikvëptø, apsiþiûrëtø, ir á þiemà
jau bëga. Ir tu taip pat sustoji ir þvalgaisi: ar daug tos vasaros beliko?

O þinai, kuo mums reikëtø skubiai uþsiimti? Paruoðti sau truputá saulës ir
vasaros atsargø, paimti pilnas rieðkuèias, lyg saldainiø, á kiðenes, iki valiai
pakvëpuoti saldþiais aromatais, prisipildyti iki kraðtø, pajusti kiekviena
làstele, ásiminti… O todël, kad vasara, ji tokia… Ypatinga…“

Esame pilni praeities prisiminimø, o patys ryðkiausi ir didþiausi – vaikystës.
Tarsi tik tada buvo tikras gyvenimas... O juk gyvename ir dabar! Visada juk
esame, ir gyvename! Gal tik per nuolatiná skubëjimà nepastebime gyvenimo
ir nepajuntame net ir patys savæs... Ne vien tik vaikystëje mes buvome
matantys, paprasti, laukiantys, su maþais ir dideliais dþiaugsmais, bet ir
dabar mes esame tokie patys, – su noru gyventi ir jausti gyvenimà!

“Bûti savimi” ar “Bûti maþu”– nuvalkioti posakiai, bet – juose didis gyvenimas.

“Ðlovë tau, Tëve, dangaus ir þemës Vieðpatie,
kad Karalystës paslaptis apreiðkei maþutëliams.”

Plg. Mt 11, 25



Evangelijos komentaras (plg. Viktorijos Urbonaitës komentarà):

ÐIO SEKMADIENIO MIÐIØ SKAITINIAI
Zch 9, 9–10; Ps 144,1–2. 8–11. 13–14; Rom 8, 9, 11–13

Psalmës atliepas
Garbinsiu Tavo vardà per amþius, mano Dieve ir Karaliau.

Evangelija pagal Matà (11, 25–30)
 Anuo metu Jëzus kalbëjo: „Að ðlovinu tave, Tëve, dangaus ir þemës Vieðpatie, kad

paslëpei tai nuo iðmintingøjø ir gudriøjø, o apreiðkei maþutëliams. Taip, Tëve, nes tau taip
patiko. Viskas man yra mano Tëvo atiduota; ir niekas nepaþásta Sûnaus, tik Tëvas, nei Tëvo
niekas nepaþásta, tik Sûnus ir kam Sûnus panorës apreikðti. Ateikite pas mane visi, kurie
vargstate ir esate prislëgti: að jus atgaivinsiu! Imkite ant savo peèiø mano jungà ir mokykitës
ið manæs, nes að romus ir nuolankios ðirdies, ir jûs rasite savo sieloms atgaivà. Mano jungas
ðvelnus, mano naðta lengva”.

Noriu papasakoti istorijà apie keturmetá berniukà, atveþtà á Auðvicà ir sumaiðtyje atskirtà
nuo mamos. Stiprios kariðkiø rankos rûðiuoja þmones á dvi voras: vienoje stovi seneliai, vaikai
ir ligoti – jie þengia tiesiai á dujø kameras, o kitoje iðsirikiavæ tie, kurie jauni ir stiprûs, kuriems
suteikta galimybë iðgyventi. Berniukas atsiduria minioje, laukianèioje mirties, o jo mama
ðiurkðèiai nustumiama tarp tø, kurie dar gyvens. Staiga ji girdi – skaudþiai pasikûkèiodamas
verkia jos sûnus. Ji atpaþásta jo balsà tarp visø kitø. Nepaisydama sargybiniø áspëjimø, taip
greitai, kad niekas nespëja jos sugriebti, ji prasibrauna pro þmones iki savo berniuko, paima
já uþ rankos ir iðtaria: „Nebijok. Að bûsiu su tavimi.“ Susikibæ rankomis jiedu áeina á dujø kamerà.

Kartais klausiame savæs ir kitø – kodël gi Jëzus mirë ant kryþiaus? Kodël Jis nenuþengë,
neparodë savo valdþios ir galybës? Juk kaip bûtø lengva iðpaþinti Tà, kuris yra nepalauþiamai
stiprus ir galingas. „Jo valdþia bus nuo jûros lig jûros, ir nuo upës lig þemës pakraðèiø“, –
kartotume drauge su Zachariju. Vis dëlto giliai ðirdyje þinome, kad Jëzaus iðsisukimas nuo
mirties bûtø reiðkæs ne kà kita, kaip: „Að bijau. Ten, kur tu dabar eini, pernelyg tamsu. Að ten
neisiu, gal tu eik vienas.“ Tuomet mes ið tiesø bûtume vienui vieni ir to vieniðumo niekas
negalëtø uþgydyti.

Todël Jëzaus gyvenimas, Jo ávykis tiesiog ðaukia: „Nebijok. Að esu su tavimi!“ Dar daugiau
– Jis kaip su maþiausiu, yra kantrus, laukia, klausosi tavæs tarp visø tavo plepalø, veiklaus
gyvenimo triukðmo, skundø dël gyvenimo nesklandumø ir bëdø. Tavo paties ðirdyje, ið kurios
taip ánirtingai vis bandai pabëgti, á kurià leidþiasi kasdienybës rûpesèiai, nerimas ir lipnus
liûdesys – bûtent èia, tavo ðirdyje, stovi Dievas, kuriam nereikia keliø ir nuorodø, kuris þino
visà tavo gyvenimà – Jis èia. Kai mumyse gyvenantis Kûrëjas susitinka su mumis, ateina
tikra, gili ramybë, kuri nebesitraukia, pasitikëjimas, kuris nebeklausinëja, saugumas, kuris
nebûkðtauja, stiprybë ir jëga, kuri visu groþiu suþydi silpnume. Kai savo ðirdyje kalbame su
Dievu, – tas pokalbis bûna kuklus ir be þodþiø gausos. Ir kai mes leidþiame savo ðirdþiai
kalbëtis su Juo, kokia paguoda nuskamba Jëzaus þodþiuose: „Ateikite pas mane visi, kurie
vargstate ir esate prislëgti: að jus atgaivinsiu!“

Jëzus sako: „Viskas man yra mano Tëvo atiduota; ir niekas nepaþásta Sûnaus, tik Tëvas, nei
Tëvo niekas nepaþásta, tik Sûnus ir kam Sûnus panorës apreikðti.“ Ak, kaip mes turëtume trokðti,
kad Jis panorëtø mums apreikðti savo Tëvà! Pirmiausia turiu iðmokti sekti Tëvo Sûnumi. Sekti Juo
– tai iðsivaduoti ið beviltiðkos savigynos, ið kaustanèios baimës, tai suvokti, kad pasitikëjimas ir
laisvë nëra saldainis, tarsi kaþkas kitas atliks tavo tikëjimo kelionæ. Sekti Sûnumi – tai atsiverti Jam,
klausytis Jo beþodës kalbos, dþiaugtis Jo artumu, patirti gydanèià meilës skausmà.

„Mano jungas ðvelnus, mano naðta lengva.“ Nepamirðk to, kai savo ðirdyje jausi tuðtumà
ir tylà, kai ásisukæs á dienos reikalus imsi kaþko beprotiðkai ilgëtis, kai artinsis tavo gyvenimo
vakaras. Nebijok. Jis visada su tavimi. Amþinai...



Eilinio laiko pamàstymai

Dvasiðkai augame visà gyvenimà. Tam, kad augtume patys ir kad padëtume dvasiðkai
augti savo vaikams, mes turime þinoti dvasinio augimo etapø uþduotis. Jei jas iðmokstame
laiku, mes tampame dvasiðkai brandûs. Dvasinis augimas – tai kûrybinio þmogaus potencialo
iðskleidimas, visø þmogiðkø dorybiø ir geriausiø savybiø vystymas – tai yra visa tai, kas padaro
þmogø þmogumi, kas leidþia jam gyventi vienybëje su savimi, aplinkiniais ir Dievu.

Pirmasis dvasinio augimo tarpsnis yra iki dvideðimties metø. Labai svarbus periodas, kai
augti visapusiðkai padeda ir apsaugo artimiausi þmonës. Viskas nauja, todël þmogus mokosi
paþinti save ir pasaulá per jausmus, emocijas ir pojûèius. Savæs iðbandymo laikas, gebëjimø ir
talentø ieðkojimas. Tai periodas, kai þmogus turi iðmokti savarankiðkumo ir atsakomybës. Jei
to neiðmokstama, atsiranda dvasinio augimo sustojimo poþymiai:

– niûrumas, atsiribojimas nuo artimø þmoniø;
– nepasitikëjimas, naujoviø ir pokyèiø baimë;
– nesugebëjimas bûti savimi;
– emocionaliai infantilios, kartais isteriðkos reakcijos á ávykius;
– aplinkiniø kaltinimas dël savo nesëkmiø, reikalavimas nuolatinio dëmesio ir palaikymo;
– sekimas negatyviais pavyzdþiais.
Ties ðio periodo uþduotimis daþnai ástringama, todël matome tiek daug neatsakingø ir

nesavarankiðkø þmoniø. Daugelis dël savo nesëkmiø kaltina tëvus ir vaikystæ. Taèiau jei tëvai
kaþko neiðmokë ar ne taip mokë, tai daþniausiai dël neþinojimo. Kaltinimai nieko nekeièia ir
net pats artimiausias þmogus negali iðtaisyti vaikystës poveikiø, o tuo labiau augti dvasiðkai
uþ kità þmogø – tai individualus procesas. Jei norime pajudëti á prieká, pirmiausiai turime
mokytis savarankiðkumo ir atsakomybës.

Antrasis dvasinio augimo laikotarpis – nuo 20 iki 40 metø. Aktyvios saviraiðkos ir kûrybos,
bendradarbiavimo ir partnerystës, veiklumo socialiniame gyvenime ir ðeimos kûrimo laikas. Tai
periodas, kai turime iðmokti surasti atramà savyje, pripaþinti savo vertæ – kaip þmogaus, kaip
asmenybës (saviaktualizacija). Jei to neávyksta, pasireiðkia dvasinio augimo sustojimo poþymiai;

– þmogus dvasiðkai silpnas, nes nuolat remiasi á kitus, o ne á save;
– nuolat ieðkoma iðoriniø autoritetø;
– prisitaikoma, formuojama netikra asmenybë ir kaukës;
– nuslopinama dràsa ir uþgesinamas kûrybingumas;
– jausmø nebrandumas.
Iðjudëti padës pasitikëjimo savimi ir veiklumo ugdymas, bendravimas, savo tikslø

formavimas, mokymasis analizuoti ir daryti iðvadas. Kai þmogaus atramos taðkas – santykyje
su Dievu, tuomet jis yra dvasiðkai stiprus. Tokiam þmogui nereikia iðorinës atramos, juo
neámanoma manipuliuoti. Todël reikia mokytis bûti su Kûrëju.

Treèiasis dvasinio augimo tarpsnis – nuo 40 iki 60 metø. Dvasinio brandumo laikas, kai dvasinës
þmogaus savybës ypaè svarbios, nes jos ðiame amþiuje – pagrindinë atrama. Tai metas dalintis
savo patirtimi, mokytis ir plësti savo þinias, kurti ir dþiaugtis tuo, kas jau sukurta. Priklausomai nuo to,
kaip þmogus gyveno, augo dvasiðkai ar ne, jis jau gauna savo veiksmø rezultatus: gerus ar
formalius santykius su þmonëmis; meilæ ir dþiaugsmà ar ðaltumà ir liûdesá. Ryðkiausias dvasinio
nebrandumo poþymis ðiuo laikotarpiu – atitikimas patarlei “þilë galvon, velnias uodegon“.

Bus daugiau.

Gyvenimo pilnatvë, arba -
mokëjimas bûti maþu

Pagal Ruvi
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Pal. JURGIO MATULAIÈIO MIC paskelbimo palaimintuoju minëjimas
MARIJAMPOLËS ÐVENTOJO ARKANGELO MYKOLO BAZILIKOJE

2026 m. liepos 4-12 d.
LIETUVOS BAÞNYTINËS PROVINCIJOS 100-METIS  „PRADËKIME NAUJÀ GYVENIMÀ“

Liepos 7 d., antradienis. Aleksoto ir Prienø dekanatø diena
MALDOS UÞ BENDRUOMENES BAÞNYÈIOJE DIENA
Meldþiamës uþ tikinèiøjø draugijø, taip pat maldos grupiø, bendruomeniø ir judëjimø narius
12.00 val. Ðv. Miðios Bazilikoje
Agapë Marijonø vienuolyno sode.

Liepos 6 diena - Lietuvos Valstybës diena,
karaliaus Mindaugo karûnavimo diena; Lietuvos
Tautinës giesmës diena

Rytoj, 18 val., Ðlienavos baþnyèioje, kvieèiame
visus dalyvauti Eucharistijos ðventime, kurioje
pirmiausia pasidþiaugsime bendryste prie

Eucharistijos stalo, dëkodami Dievui ir vienas kitam uþ bendrystæ
viename lietuviðkame kraðte, kuriame gyventi yra labai gera - tai juk mûsø namai.

Vëliau, prieð 21 val., susirinkime prie mariø prieplaukos, Samylø álankoje, kur kartu su Ðlienavos
etnografiniu ansambliu „Samylø senoliai” ir choru „Þaisa” giedosime mûsø Tautinæ giesmæ.

Birþelio mën. ðventë Krikðtà
Ðlienavos Baþnyèioje:

1. Adomas Povilionis, gyvenantis Ireniðkiuose. 2. Matas Povilionis, gyvenantis Ireniðkiuose.

Virðuþiglio Baþnyèioje:
1. Skaistë Mackevièiûtë, gyvenanti Ðlienavoje.

Birþelio mën. ðventë Sutvirtinimà
Ðlienavos Baþnyèioje:

1. Tëja Beleðkevièiûtë; 2. Fausta Puleikytë; 3. Ieva Kirkliauskaitë; 4. Raminta Bernatavièiûtë;
5. Ema Ambrasaitë; 6. Karolina Mockutë; 7. Karina Juðèinskaitë; 8. Kamilë Vaitkevièiûtë; 9.
Luka Damidavièiûtë; 10. Evelina Jonaitytë; 11. Miglë Ivanauskaitë; 12. Paulina Paðkevièiûtë;
13. Vytë Ðerpenskaitë; 14. Deimantë Bakûnaitë; 15. Astëja Barzdukaitë; 16. Rusnë Þelvytë;
17. Gabrielius Mazuras; 18. Jokûbas Kurinskas; 19. Lukas Ðvederauskas; 20. Benas Gedvilas;
21. Domas Ilnickis; 22. Matas Vaièiukynas; 23. Ugnius Ilnickis; 24. Justas Jonika; 25. Jokûnas
Grinys; 26. Martynas Poðkus; 27. Adomas Ambrozaitis; 28. Linas Kemeþys; 29. Neidas
Ivanovas; 30. Tautvydas Petkus; 31. Renaldas Stanevièius; 32. Ridas Keturakis; 33. Nojus
Aleksandravièius; 34. Simas Puleikis; 35. Lukas Raèas; 36. Deimantas Èesnaitis; 37. Benas
Juðèius; 38. Ignas Juðèius; 39. Austëja Mozûraitë; 40. Ugnius Jakðtas; 41. Paula Prevelytë;
42. Gabija Matiukaitë; 43. Marija Matiukaitë.

Birþelio mën. mirusieji
Ðlienavos Baþnyèioje:

1. Justina Babenskaitë, 69 metø, gyvenusi Vaiðvydavoje. 2. Elena Graþina Pauþienë, 89
metø, gyvenusi Vaiðvydavoje. 3. Dalytë Navickienë, 78 metø, gyvenusi Vaiðvydavoje. 4.
Danutë Pilvelienë, 80 metø, gyvenusi Ðlienavoje.


